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ÉDITO DU PRÉSIDENT,  LE COMBAT CONTINUE

Dr Patrick STRENTZ
Président bénévole de la Ligue 
contre le cancer du Haut-Rhin

Le Registre Des Cancers du Haut-Rhin a dénombré plus de 5000 nouveaux cas  
de cancers en 2023.
Ce chiffre en augmentation constante doit nous inciter à poursuivre avec  
détermination et humanité notre engagement dans la lutte contre la maladie et 
l'accompagnement des malades et de leurs proches. 

En 2025 près de 800 bénéficiaires ont pu accéder gratuitement à des soins de support et 
des activités de bien-être que nous proposons sur tout le département afin d'améliorer leur 
qualité de vie à tout moment du parcours de soins. 
Il s'y ajoute notre Mission Sociale qui consiste à apporter une aide financière  
aux plus fragilisés par la maladie, tout en les accompagnant dans l'accès et la mise à jour de 
leurs droits si nécessaire.

Une meilleure connaissance des déterminants de santé nous permet d'engager nos actions 
de prévention vers un public cible : scolaire et entreprise tout en incitant à la réalisation des 
dépistages organisés.
Le nouveau dispositif Ma Ville Se Ligue impulsé par la Fédération Nationale de la 
Ligue contre le Cancer nous permet d'aller vers les municipalités, afin de valoriser  
et d'inciter à la création d'environnements favorables à la santé (les Espaces Sans Tabac en 
font partie). 
Félicitations à Colmar qui a obtenu le maximum de 4 rubans !

N'oublions pas la Recherche que nous finançons en soutenant à la fois des  
doctorants et des équipes labellisées toujours à la pointe et notamment à  
Strasbourg en collaboration avec nos amis, du comité du Bas-Rhin.
 
Ces actions ne seraient pas possibles sans un  élan collectif remarquable. 98 % des  
ressources du comité reposent sur la générosité du public. Les quêteurs, présents dans 
les villages du département, assurent à eux seuls près de 30 % de ces ressources. Les 
dons spontanés, les legs et les libéralités constituent également des soutiens précieux et 
indispensables.
J'adresse ainsi mes plus sincères remerciements  à l’ensemble des donateurs, aux  
bénévoles, aux associations partenaires et aux 21 collaborateurs du comité.   
Leur engagement et leur dévouement permettent de faire vivre nos missions au quotidien 
tout en restant exemplaires puisque nous consacrons 80% de nos ressources à nos missions. 

Pour conclure, je suis l'heureux président d'une magnifique association, guidé par un bureau 
très engagé et actif, rendant des comptes à un conseil d'administration tout aussi attentif.
  
En 2025, j'ai eu l'honneur de poursuivre le chemin de mes prédécesseurs en ayant été élu 
administrateur national et désigné Président de la commission APMP* par le professeur  
Philippe Bergerot, Président   national de la Ligue contre le Cancer. Je souhaite apporter 
l'expérience accumulée après trente années d'exercice de médecine générale et de  
réflexions dans le lien ville-hôpital au service de la Ligue Nationale.

Bonne lecture des résultats de cette mobilisation collective, 					   
ainsi que des actions menées tout au long de l’année 2025.

Votre dévoué, ligué avec vous.

* APMP : Aide aux personnes malades et à leurs proches



La Ligue est le 1er financeur 
associatif indépendant de la 
recherche en cancérologie 
en Alsace.

25ème JOURNÉE SCIENTIFIQUE
10 DÉCEMBRE 2025

LA RECHERCHE 3

Organisée chaque année par les Comités du Haut-Rhin et du Bas-
Rhin, la 25ème édition de la Journée Scientifique s’est tenue le 10  
décembre 2025 à l’ESBS d'Illkirch-Graffenstaden.

A cette occasion, des chercheurs ont présenté, devant une 
assemblée de scientifiques, d’étudiants et de responsables 
de la Ligue, l’état d’avancement de leurs travaux soutenus 
financièrement par la Ligue contre le cancer. Cette rencontre 
a  également permis de récompenser Rana Abdallah, jeune 
chercheuse à l'Université de Strasbourg, pour le Prix du meilleur 
poster. Un chèque de 500 € lui a été remis par les 2 Comités 
alsaciens de la Ligue contre le cancer.

NOS MISSIONS

La Conférence de Coordination Interrégionale Est (CCIR Est), 
composée des 18 Comités de la Ligue contre le cancer du Grand 
Est et de la Bourgogne – Franche-Comté (représentant les ex-
régions Alsace, Bourgogne, Champagne-Ardenne, Franche-
Comté, et Lorraine). 

Organisée le 20 novembre 2025 pour choisir les projets et 
équipes de Recherche, sélectionnés par le Conseil Scientifique 
Interrégional (CSIR Est), qui bénéficieront du soutien de la Ligue 
contre le cancer.
 
35 équipes de chercheurs du Grand Est (dont 12 en Alsace) et 
de Bourgogne – Franche-Comté ont vu leurs projets financés. 

Un soutien financier considérable puisqu’il représente plus 
de 23 millions d'euros reversés depuis 2008. Tout cela rendu 
possible grâce à la générosité des donateurs ! 

LA CCIR Est 2025
20 NOVEMBRE 2025

LA RECHERCHE
779 962,26 € VERSÉS EN 2025

•	5 équipes labellisées pour 232 500 € 

•	15 équipes régionales pour 247 000 € 

•	16 jeunes chercheurs pour 205 625 €

> Frais de gestion & Cotisation Nationale : 69 001,51 €

> Enfants, Adolescents & Cancers : 25 835,75 €



L'AIDE AUX PERSONNES MALADES4

NOUVEAUTÉS
L'ESCRIME ADAPTÉE .
Chaque vendredi de 10h à 11h30, au Centre sportif régional Alsace à Mulhouse. 
Pratique en groupe d'une activité pas comme les autres, l'escrime adaptée !

Mobilisation et rééducation de l'épaule
Prévention des complications post-opératoires
Bien-être, confiance en soi et convivialité 

Proposées par cycles de 10 séances, ces rencontres permettent de pratiquer
en toute sécurité, dans une ambiance bienveillante et adaptée a toutes.

Encadrées par des professionnels formés et spécialisés, ces séances offrent 
une approche douce, ludique et progressive de l’escrime pour accompagner 
la reconstruction physique et mentale après la maladie. 
La prise en charge des séances est assurée par la Ligue contre le cancer , 
avec le soutien de l’association "les mulhousiennes"

Les inscriptions se font au près de l'Espace Ligue de Mulhouse, voir 
coordonnées en dernière page. 

FRÉQUENTATION DES ACTIVITÉS 
DANS LES STRUCTURES DE LA 
LIGUE EN 2025

765 personnes ont été accueillies et ont pu 
bénéficier des activités et des services de la 
Ligue contre le cancer du Haut-Rhin en 2025 :

> COLMAR - MAISON DE LA LIGUE & DES PATIENTS : 
309 personnes

> MULHOUSE - ESPACE LIGUE :
335 personnes

> FOLGENSBOURG - POINT LIGUE :
121 personnes

Les ateliers culinaires, qui se tiennent 
dans nos espaces de Mulhouse, Colmar 
et Folgensbourg ont rencontré un franc 
succès en 2025 ! 
Animés par Sophie PRIMOT, l'objectif de 
ces ateliers est d’améliorer le bien-être 
et l’équilibre alimentaire des personnes 
malmenées par les traitements, les 
médicaments ou la radiothérapie, et 
de retrouver le plaisir de cuisiner et de 
manger.
Il s'agit de véritables moments de partage 
et de convivialité, autour de la mise en 
pratique et la dégustation de recettes 
saines et faciles à reproduire chez soi.

CUISINER SANTÉ

FOCUS SUR LE SOUTIEN AUX 
HÔPITAUX DE PROXIMITÉ
Parce que notre mission d'aide aux personnes malades 
passe aussi par le soutien aux hôpitaux de proximité, avec 
le financement d’équipements innovants et permettant 
d'adoucir le quotidien des patients.

En 2025, la Ligue contre le cancer du Haut-Rhin a 
apporté son soutien à 10 établissements hospitaliers du 
département, pour un total de 412 499 €.

SOPHRO-DANSE.
La sophro-danse proposée à la Maison 
de la Ligue à Colmar est une activité 
douce qui allie mouvement, respiration 
et relaxation. 

Accessible à tous les patients, 
elle permet de se reconnecter à 
son corps, de libérer les tensions 
et de retrouver confiance en soi.  

Un moment de bien-être, de partage 
et d’expression, adapté aux besoins 
de chacun.

Inauguration d'une colonne de coloscopie équipée 
d'intelligence artificielle pour le service de gastro-entérologie 

du GHRMSA Émile Muller de Mulhouse.

Femmes
81 %

Hommes
19 %

NOS MISSIONS



La survenue d’un cancer rend un certain nombre de démarches 
nécessaires auprès de différentes institutions et administrations.

L'assistante sociale du Comité aide le patient ou son proche à identifier 
ses droits, l'informe sur les démarches à effectuer et l'oriente vers les 
dispositifs et professionnels adéquats. Elle se positionne comme une 
professionnelle référente pour l’ensemble des intervenants sociaux du 
territoire dans le cadre de l’accompagnement social de personnes ayant 
un cancer.

Parce que la maladie peut fragiliser financièrement, des aides 
financières peuvent être allouées par la Ligue pour venir en aide aux 
personnes malades et à leurs proches.

Chaque mois, la Commission se réunit afin d'étudier des dossiers de 
demandes d'aide de patients en grande difficulté financière.

UNE COMMISSION DES SECOURS
POUR LES PATIENTS LES PLUS DÉMUNIS

· 130 670 € ont été versés aux patients

· 211 Dossiers ont été traitées

Le cancer concerne et impacte également les 
proches. Ceux-ci souffrent bien souvent de se sentir 
impuissants face à la maladie, c'est pourquoi la Ligue 
contre le cancer du Haut-Rhin propose plusieurs 
dispositifs à ces personnes :

· Le soutien psychologique : sous forme de 
consultation individuelle. 

· La Pause Café des aidants : pour les proches 
qui désirent rencontrer d’autres aidants afin de 
partager leurs ressentis, questionnements, doutes, 
incompréhensions mais aussi conseils et ressources. 
Ces temps d'échanges conviviaux ont lieu une fois par 
mois et sont animés par une psychologue. 

· La sophrologie pour les aidants : soucieux de 
pouvoir accompagner les aidants qui témoignent 
souvent de difficultés telles que des angoisses et 
troubles du sommeil, le Comité propose des séances 
de sophrologie qui leur sont dédiées à Colmar et 
Mulhouse.

L'ensemble des activités et services 
sont proposés gratuitement, grâce à la 
générosité des donateurs de la Ligue 
contre le cancer du Haut-Rhin.

· 63 proches accompagnés par nos psychologues

· 7 "Pauses Café" des aidants

· 20 séances de sophrologie pour les aidants

ÇA BOUGE DANS LE SUD-ALSACE
L’espace « Au fil de la Ligue »
Situé au GHRMSA Émile Muller, cet espace fait peau neuve 
avec un nouveau nom et une identité renouvelée. 

Anciennement ERI (Espace Rencontre Information), ce 
lieu évolue pour mieux refléter sa mission : accompagner,  
informer et soutenir les patients et leurs proches. 

Plus chaleureux et accessible, « Au fil de la Ligue » s’inscrit 
comme un espace d’écoute, de ressources et de lien au 
cœur du parcours de soins.

· 765 personnes accompagnées par la Ligue

· 919 soins individuels de socio-esthétique

· 136 séances d'Activité Physique Adaptée (APA) 

· 857 consultations individuelles psychologiques

· 150 consultations diététiques

· 71 séances d'arts plastiques

· 14 entretiens d'accompagnement professionnel

CHIFFRES CLÉS 2025

ACTIONS SOCIALE ACCOMPAGNER LES PROCHES

EN 2025

EN 2025

L'AIDE AUX PERSONNES MALADES 5NOS MISSIONS



RECHERCHE : 779 962 €

PRÉVENTION, INFORMATION, DÉPISTAGE : 
259 932 €
· Actions de prévention primaire et lutte contre le tabagisme
· Information et sensibilisation sur l’intérêt du dépistage
· Information du public : facteurs de risque et de protection, sensibilisation, 
information et diffusion des campagnes nationales, etc.
· Éducation à la santé dans les établissements scolaires

 

FORMATION : 
42 276 €
Formations internes : 
psychologues, 
administration...

15 PROJETS RÉGIONAUX : 247 000 €
(sélectionnés par le Conseil Scientifique Interrégional)

• Université de Strasbourg
• ICANS - Institut de cancérologie 
Strasbourg Europe

• IGBMC - Institut de génétique et de 
biologie moléculaire et cellulaire

22 PROJETS NATIONAUX : 463 961 €
(après sélection par le Conseil Scientifique National)

• 5 ÉQUIPES LABELLISÉES : 232 500 €

• 16 ALLOCATIONS DE RECHERCHE : 205 625 € 

• OPÉRATION "LECLERC" : 25 836 € MISSION RECHERCHE NATIONALE :
69 001 €

AIDE AUX PERSONNES MALADES : 1 615 140 €
AIDE AUX PERSONNES MALADES DANS LES 

ÉTABLISSEMENTS DE SOINS 
478 336 €

• Équipements de diagnostic et de traitement : 317 729€

• Aménagement au sein des Ets de santé : 62 056 €

• Prise en charge et bien-être des malades : 74 671 €

• Information et orientation des malades : 20 520 €

• Formations : 3 360 €

• Dans nos 3 structures : 745 471 €

• Commission des Secours : 209 816 €

• Information et orientation des malades : 

42 023 €

• Accompagnement social : 95 891 €

SOUTIEN AUX ASSOCIATIONS : 43 604 €

Les Mutilés de la Voix : 13 500 €
APACH Canoë-KAYAK : 450€
ARER68 : 17 000 €

AIDE DIRECTE AUX PERSONNES MALADES 
DANS LES "ESPACES LIGUE" DU HAUT-RHIN 

1 093 200 €

Jalmav : 4 200 €
URILCO : 2 500€
Hugo Claudel : 5 954 € 
Parrainage Annuel

DÉTAILS DE NOS ACTIONS DANS LE HAUT-RHIN7

Programme national « Tous Unis contre le cancer des Adolescents » 
en partenariat avec les enseignes Leclerc



NOS COMPTES 
EN 2025

Les comptes définitifs sont disponibles
sur notre site internet (www.liguecancer-cd68.fr)
ou sur demande à partir du 15 avril 2026.

NOS
DÉPENSES 
3 571 880 €

79,3 % 
de nos 

dépenses 
sont 

directement 
affectés à la 

lutte contre le 
cancer

NOS
RESSOURCES 
2 883 935 € 

94,2 %
de nos

 ressources 
proviennent 

de la générosité 
du public

DONS & 
COTISATIONS : 68 %
 

LEGS : 18 %

MÉCÉNAT & AUTRES PRODUITS 
LIÉS À LA GÉNÉROSITÉ  
DU PUBLIC : 12%

PRODUITS NON LIÉS 
À LA GÉNÉROSITÉ 
DU PUBLIC : 2 %

INFORMATION,
PRÉVENTION,
FORMATION : 9 %

AIDE AUX PERSONNES
MALADES : 49 %

RECHERCHE
DE FONDS : 9 %

AUTRES FRAIS : 11 %

UN DON
DE 10 € =
7,93 € 
DIRECTEMENT 
INVESTIS DANS 
LA LUTTE CONTRE 
LE CANCER

COMMENT EST UTILISÉ VOTRE DON ?

Aide aux personnes malades,
étab. de santé et associations

4,90 € Prévention
Formation

0, 85 €

Recherche et
chercheurs

2,18 €

Frais de recherche 
de fonds

0,94 €

Frais de 
communication

0,17 €

Frais de 
fonctionnement

0,95 €

Autres frais
0,01€

RECHERCHE : 22 %
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LES PAROLES
DE NOS PATIENT(E)S

Propos recueillis 
anonymement par des 
personnes ayant bénéficié 
d'un service au sein de nos 
structures d'accueil
durant l'année 2025. 

Marche nordique
Depuis que j’ai commencé la marche nordique après mon cancer du sein, j’ai 
trouvé une activité vraiment adaptée pour moi. Au-delà du sport, c’est aussi un 
moment de partage, d’écoute et de convivialité.
Après chaque séance, je me sens mieux, plus apaisée.
La marche nordique m’aide à ressentir moins de fatigue et contribue à mon 
bien-être général. Elle soulage aussi certaines douleurs.

9

Socio-esthétique
J’ai aujourd’hui l’impression de voir enfin la lumière au bout du tunnel.
Avec toute ma gratitude, merci à vous tous qui nous aidez à rester forts malgré la 
tempête. Votre présence et votre soutien sont une véritable bouée de sauvetage 
dans les moments les plus difficiles.

Activité Physique Adaptée
L’Activité Physique Adaptée est devenue une évidence pour moi.
Cette pratique est une véritable thérapie : elle m’aide à retrouver de l’énergie, 
à reprendre confiance et à avancer pas à pas vers des changements durables.

Expression Corporelle
Au début j’étais timide et réservée, mais l’intervenante et le groupe m’ont aidé 
à m’ouvrir peu à peu. Ces moments de partage m’ont fait énormément de bien 
et m’ont permis de reprendre confiance en moi.
À bas le cancer… et vive la Ligue !

Remerciements
Un immense merci de m’avoir accueillie, merci pour votre bienveillance, votre 
gentillesse et votre écoute. Merci aussi pour tout ce que vous nous proposez 
pour nous accompagner pendant la maladie. et pour les rencontres faites à la 
Ligue, qui m’ont énormément apporté.



Grâce à un engagement fort des communes et un travail de terrain 
des administrateurs pour sensibiliser les collectivités, les Espaces 
sans Tabac ne cessent de s’étendre sur le territoire haut-rhinois. 

Les communes adhérentes à ce dispositif installent les panneaux 
Espaces sans Tabac sur les espaces publics fréquentés par des 
enfants (aire de jeux, sortie d’école…) rendant ainsi ces espaces 
interdits aux fumeurs.

LUTTE CONTRE LE TABAGISME

Le camion M'ta Santé, une unité mobile de santé publique !
Une action d’aller-vers pour toucher les populations éloignées du 
soin et de la prévention. L’objectif principal de cette action était de 
réduire les inégalités de santé en cancérologie dans le Haut-Rhin, 
notamment en renforçant l’accès à la prévention et au dépistage.

Une fois de plus, le mois d'octobre 2025 fut riche et dense 
en événements proposés et organisés au profit de la lutte 
contre le cancer du sein (stands, événements sportifs, 
collectes de dons...). Nous comptons de nombreux nouveaux 
partenaires et une hausse de 5% des dons par rapport à 2024.

CONTINUITÉ DANS LA MISE EN PLACE  
DANS LE HAUT-RHIN

M'TA'SANTÉ

OCTOBRE ROSE

147 dépistages & bilans de prévention
100 personnes touchées 
8 Jours d’intervention
1 femme/4 n'avait jamais réalisé de 
mammographie

237 Villes & Villages équipé(e)s

1 082 panneaux implantés

65%  de communes du département engagées

CHIFFRES CLÉS

CHIFFRES CLÉS

au 31 décembre 2025

Plus de 180 partenaires haut-rhinois
(clubs, associations, entreprises, commerces, 

établissements hospitaliers, écoles, municipalités,...)

Plus de 155 000 € collectés

· 123 interventions en entreprise

· 241 h d'intervention

· 3 454 salariés rencontrés

· 11 serious games organisés

CHIFFRES CLÉS

Parce que le cancer est aussi une réalité dans le monde du travail, 
le Comité poursuit ses actions dans le cadre du programme 
Lig’Entreprises et se développe sur tout le territoire, en allant 
de Lièpvre à Chalampé, ou encore de Ribeauvillé à Saint-Amarin. 

Des stands, des ateliers, des démonstrations avec les casques 
de réalité virtuelle ou du buste d’autosurveillance ont suscité de 
nombreux échanges, au plus près du quotidien de milliers de Haut-
Rhinois. Nous comptons près de 123 interventions en entreprise 
sur l’année 2025 pour parler des thèmes concrets et donner des 
conseils pratiques, accessibles à tous.

Notre Comité a également lancé les "Petits dej des entreprises" 
l'année dernière. Ces rencontres permettent d'échanger sur 
plusieurs sujets concernant l'alimentation, en présence d’une 
diététicienne-nutritionniste apportant de précieux conseils et 
recommandations.

Le Comité 68 de la Ligue contre le cancer a apporté son soutien à ce 
projet à travers un financement partiel de 15 000 €, en contrepartie 
de deux semaines de mise à disposition gratuite du camion.

Les interventions ont eu lieu dans deux zones géographiques où le 
taux de participation au dépistage organisé du cancer du sein est 
inférieur à la moyenne départementale.

LIG'ENTREPRISES
PARCE QUE 40% DES CANCERS 
POURRAIENT ÊTRE ÉVITÉS

L'INFORMATION ET LA PRÉVENTION 6NOS MISSIONS



PARCE QU'ON A TOUS UN RÔLE
À JOUER FACE AU CANCER

VOS RDV AVEC LA LIGUE  EN 2026

"Reflets de nos activités 2025" Ligue contre le Cancer du Haut-Rhin - Conception et rédaction : Patrick Strentz, Véronique Pelletier, Victor Jenny
Crédits photos : © Ligue contre le Cancer du Haut-Rhin - Impression : GRAI Etiquette - F - 68000 COLMAR

BÉNÉVOLAT
DEVENEZ 

AMBASSADEUR 
DE LA LIGUE !

VOTRE SOUTIEN EST VITAL : 
FAITES UN DON
• Don en ligne en scannant le QR ci-contre ou par courrier 
en envoyant un chèque (voir coordonnées ci-dessous).
› Vos dons sont déductibles à 66 % de vos impôts
› Optez pour le "don régulier" par prélèvement mensuel
  automatique : contactez-nous. Contact : 03 89 41 18 94

Vous aussi, rejoignez notre équipe de 
Ligueurs ! Selon votre disponibilité et 
vos envies, différentes missions sont 
possibles et nous vous aiderons à 
trouver celle qui vous conviendra.

133 communes partenaires
1 700 bénévoles

26 626 donateurs
860 082,95 € collectés

LIG
UE CONTRE LE CANCER 

68

LA
 QUÊTE

LA QUÊTE À DOMICILE

LES 13ÈMES FOULÉES DE LA LIGUE
· 5 000 participants
· 120 bénévoles actifs le jour J
· 60 partenaires
· 70 000 € collectés
Le dimanche 29 juin 2025, 5 000 coureurs et marcheurs se sont 
retrouvés au Parc Expo de Colmar pour « bouger contre le cancer » !

RDV le dimanche 7 juin 2026
pour la 14ème édition des Foulées de la Ligue

Plus d’infos sur www.liguecancer-cd68.fr

• 20 mars : Journée des délégués

• 9 avril : Assemblée Générale

• 7 juin : les 14èmes Foulées de la Ligue

• 15 novembre : Schnutzer Ranna

LES ACTIONS DE NOS BÉNÉVOLES 10

PERMANENCE LIGUE 
Pôle médico social  
68130 ALTKIRCH
06 80 35 23 37  
EL68.Mulhouse@ligue-cancer.net

Siège : Ligue contre le Cancer du Haut-Rhin
MAISON DE LA LIGUE ET DES PATIENTS
11, rue Camille Schlumberger · 68000 COLMAR  
03 89 41 18 94   |   cd68@ligue-cancer.net

POINT LIGUE
Maison de la Santé  |  72, rue de Delle
68220 FOLGENSBOURG
03 89 53 70 20
EL68.Folgensbourg@ligue-cancer.net

AU FIL DE LA LIGUE 
Hôpital Emile Muller (GHRMSA)
20 rue du Dr Laennec
68070 MULHOUSE
03 89 64 70 71   |   aufildelaligue@ghrmsa.fr

Espace Ligue de Mulhouse 
53, rue de la Sinne · 68100 MULHOUSE  
03 89 53 70 20   |   EL68.Mulhouse@ligue-cancer.net


