
MAISON DE LA LIGUE & DES PATIENTS 
PLANNING DES ACTIVITÉS 2024 
 

 
Toutes les activités se font sur rendez-vous et après un 

entretien individuel préalable. 
CONTACT : 

Tel : 03 89 41 18 94 E-mail : noelle.meyer@ligue-cancer.net 
Plus d’infos & actualités : www.liguecancer-cd68.fr 
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ACCOMPAGNEMENT 
PROFESSIONNEL 

Avec Ophélie DE ANGELI 
Psychologue du travail 

Entretien individuel sur RDV 

SUIVI SOPHROLOGIE 
Avec Diane WALRAVENS 

de 10h00 à 11h30 sur 
inscription (1x/mois) 

 
SOCIO-

ESTHETIQUE 
Avec Houria BOUROUIS 

sur RDV 
 

SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE 
Avec Susan BOUDET 

Entretien individuel sur RDV 

 
SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE 

Avec Susan BOUDET 
Entretien individuel sur RDV 

 
ACCOMPAGNEMENT 

PROFESSIONNEL 
Avec Ophélie DE ANGELI  

Psychologue du travail 
Entretien individuel sur RDV 

 

ACCOMPAGNEMENT SOCIAL 
Avec Lisa MOLTES 
Assistante sociale 

entretien 
téléphonique sur RDV  

 

 
ACCOMPAGNEMENT 

PROFESSIONNEL 
Avec Ophélie DE ANGELI  

Psychologue du travail 
Entretien individuel sur RDV 

 
DIÉTÉTIQUE & CONSEILS 

NUTRITIONNELS 
Avec Virginie BACH 

Entretiens individuels sur RDV 
 

RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE 
Avec Valérie LAEMLIN 

RDV individuels sur inscription 
 

MEDITATION PLEINE 
CONSCIENCE 

Avec Marie-Noëlle SARENS 
De 9h30 à 11h00 sur inscription 

 
SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE 

Avec Susan BOUDET 
Entretien individuel sur RDV 

SOCIO-ESTHETIQUE 
Avec Houria BOUROUIS 

sur RDV 

ACCOMPAGNEMENT 
PROFESSIONNEL 

Avec Ophélie  DE ANGELI 
Psychologue du travail 

Entretien individuel sur RDV 

ACCOMPAGNEMENT SOCIAL 
Avec Lisa MOLTES 
Assistante sociale 

Entretien individuel sur RDV 

ATELIER ECRITURE 
Avec Nicole LEFEVRE 

De 10h à 11h30 sur inscription 

ACCOMPAGNEMENT 
PROFESSIONNEL 

Avec Ophélie DE ANGELI 
Psychologue du travail Entretien 

téléphonique sur RDV 
 

SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE 
Avec Susan BOUDET 

Entretien individuel sur RDV 
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ACCOMPAGNEMENT 
PROFESSIONNEL 

Avec Ophélie DE ANGELI 
Psychologue du travail 

Entretien individuel sur RDV 

SOPHROLOGIE 
Avec Diane WALRAVENS 

de 14h00 à 16h00 
sur inscription 

 
SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE 

Avec Susan BOUDET 
Entretien individuel sur RDV 

 
ATELIER CERAMIQUE 
Avec Sandrine WECKEL 
De 14H à 16h 2X/mois 

Sur inscription 
(à partir de février 2024) 

 
SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE 

Avec Susan BOUDET 
Entretien individuel sur RDV 

 
CAFÉ LITTÉRAIRE (1x/mois) 

de 14h30 à 16h30 Avec 
Nicole LEFEVRE sur 

inscription 

ACCOMPAGNEMENT 
PROFESSIONNEL 

Avec Ophélie DE ANGELI 
Psychologue du travail 

Entretien individuel sur RDV 

 
ATELIER MEDITATION PLEINE 

CONSCIENCE 
Avec Marie-Noëlle ULLMANN-

SAREN 
De 15h00 à 16h30 

Sur inscription 
 

ACCOMPAGNEMENT 
PROFESSIONNEL 

Avec Ophélie DE ANGELI  
Psychologue du travail 

Entretien individuel sur RDV 
 
 

RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE 
Avec Valérie LAEMLIN 

RDV individuels sur inscription 

 
SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE 

Avec Susan BOUDET 
Entretien individuel sur RDV 

 

ACCOMPAGNEMENT 
PROFESSIONNEL 

Avec Ophélie DE ANGELI 
Psychologue du travail 

Entretien individuel sur RDV 

ACCOMPAGNEMENT SOCIAL 
Avec Lisa MOLTES 
Assistante sociale 

Entretien individuel sur RDV 

 
 
 

ACTIVITÉ PHYSIQUE 
ADAPTÉE : GYM DOUCE 

de 14H00 à 15H00 
Sur inscription 

(certificat médical de non contre-
indication obligatoire) 

 
SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE 

Avec Susan BOUDET 
Entretien individuel sur RDV 

INFORMATION MÉDICALE : Dr Bruno AUDHUY sur RDV uniquement 

mailto:noelle.meyer@ligue-cancer.net
http://www.liguecancer-cd68.fr/

