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POINT LIGUE - FOLGENSBOURG 

PLANNING DES ACTIVITÉS 2026 
 

 

 

 

 

 
INFORMATION MÉDICALE : Dr Bruno AUDHUY sur RDV uniquement 

DIETETICIENNE : Sophie PRIMOT RV en individuel 

ACCOMPAGNEMENT PROFESSIONNEL : Ophélie DE ANGELI sur RDV, RDV par téléphone ou en visio également possible. 

ACCOMPAGNEMENT SOCIAL : Latifa EZZBAIL, par téléphone ou visio sur RDV, RDV en présentiel possible à l’Espace Ligue de Mulhouse. 

 

LUNDI MARDI MERCREDI  JEUDI VENDREDI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ACTIVITE PHYSIQUE 
ADAPTEE 

à la Comète HÉSINGUE 

avec Siel Bleu 

de 9h15 à 10h15 
sur inscription 

Cert. médical obligatoire 
 

SOUTIEN 
PSYCHOLOGIQUE 

Au Point Ligue 
FOLGENSBOURG 

Avec Céline SCHMITT 
RDV en présentiel ou 

téléphonique 
 

ATELIER CULINAIRE 
Au Point Ligue 

FOLGENSBOURG 

avec Sophie PRIMOT 

de 10h à 13h30 
sur inscription 

 

ATELIER MODELAGE DE 
TERRE 

à la Comète HÉSINGUE 

avec Diana MAZZEGA 
de 10h à 12h 

sur inscription 1x/mois 
 

  

RÉFLEXOLOGIE 
PLANTAIRE 

Au Point Ligue 
FOLGENSBOURG 

Avec Valérie LAEMLIN 

DAC 
RDV individuels 

sur inscription 

 
          SOCIO-ESTHETIQUE 

Au Point Ligue 
FOLGENSBOURG 

Avec Houria BOUROUIS 

Soins et conseils individuels sur 
RDV 

 

ATELIER SOCIO ESTHETIQUE  

Avec Houria BOUROUIS de 
9h30 à 12H sur inscription 

1X/mois  
 
 

SOPHROLOGIE 
à la Comète HÉSINGUE 

avec Helen CHEAL 

de 9h15 à 11h15 
sur inscription 

 

   

 
 

SOCIO-ESTHETIQUE 
Au Point Ligue 

FOLGENSBOURG 
Avec Houria BOUROUIS 

Soins et conseils individuels sur 
RDV 

 

 

Toutes les activités se font sur inscription et après un entretien 
individuel préalable. 

Merci de contacter Véronique PATAT : 
Tel : 06 80 35 23 37 

E-mail : veronique.patat@ligue-cancer.net 

Plus d’infos & actualités : www.liguecancer-cd68.fr 

mailto:veronique.patat@ligue-cancer.net
http://www.liguecancer-cd68.fr/

